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islands, water sports and numer-
ous events on board. The group
then returns directly to Frankfurt.

These rather detailed informa-
tions should give the reader an
idea of how holistic incentive trips
are set up. The trips will be com-
petently supervised from Frank-
furt, and the seminars will be hea-
ded by experienced tutors guar-
anteeing top level international
standard. Quite a few visitors to
Barbados have sworn to come
back. The island, people, climate,

vegetation, food, music and self-
fulfilment blend together to form a
really unique incentive cocktail.
And finally, employers, entre-
prenieurs or incentive sponsors
can be assured that, based on the
seminars, the incentivists will
draw long-term benefits from this
trip for their own sake and for that
of the company. This will help
them to remain or become over-
average performers. And that, aft-
er all, is what incentives are there
for. O

Motivations-Idee:
Seminar-Incentives

Translation page 20

Wie alle Komponenten der Motivation mull auch die
Incentive-Reise hinsichtlich ihrer Effizienz sténdig iiber-
priift, gegebenenfalls neu definiert und konzipiert werden.
Eine besondere Variante hilt die Kieler ,,MB-Seminare*
parat — sie kombiniert Reisen mit Seminaren. Wie so etwas
beispielsweise auf Barbados vonstatten gehen konnte,
schildert der Bericht von Maria Beyer.

Incentivc—MaBnahmcn erfiillen
ihren Zweck besonders dann,
wenn es gelingt, die Ziel-Personen
solcher Aktionen nicht nur vor-
{ibergehend, sondern moglichst
dauerhaft zu motivieren. Diese
Erkenntnis hat ,.MB-Seminare™,
Kiel. bewogen, unter dem Motto
»SinnCentives: man gonnt sich
Meer* Seminar-Incentives anzu-
bieten. Die wesentlichen Bestand-
teile sind: Meeresndhe, Seminare
zur  Personlichkeitserweiterung,
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Seminarthemen, die Topthemen
des Gehirnmanagements und des
Verhaltenstrainings (Rhetorik,
Kontakt mit Mitmenschen, Ar-
beitsokonomie, Motivationsstra-
tegien, Entspannungsmethoden,
Sinnesschulung und des Mentalen
Trainings) beinhalten. Die Kom-
bination von Incentive und Semi-
nar ergibt die sinnvolle Gelegen-
heit zum Regenerieren, Neues zu
erfahren und sich selbst zu ,,bau-
en”. Nicht zu vergessen, die steu-
erlichen Vorteile, die ein Seminar
auBerhalb bietet!

Durchgefiihrt werden die Semi-
nare in ausgewdhlten Spitzenho-
tels, in Gegenden, die auBeror-
dentliche Erfahrungen, Erholung
und neue Lebenswerte vermitteln.
Ein klassisches Incentive-Pro-
gramm (Fun-Veranstaltungen,
Sportangebot und exquisite Kii-
che) erginzt den Entspannungs-
aufenthalt.

Nehmen wir z. B. eine Perle in
der Karibik: Barbados. Man
konnte es von Frankfurt aus per
Direktflug in etwa 8 Stunden er-
reichen. Als eingeschriebener

..SinnCentler* wird man bei einem
Cocktailempfang

karibianischen

am Flughafen begriift und zum
Hotel chauffiert. Bereits jetzt fin-
det die heitere Gelassenheit, ver-
bunden mit wohlorganisierter
VIP-Behandlung eine erste Aner-
kennung. Die zwei Hotels, die
wihrend der 7tdgigen Reise das
Zuhause sein konnten, sind von
unterschiedlichem Reiz und bie-
ten sich erginzende Vorteile. So
kommen wir in ,.Sam Lord’s Cast-
le* an der atlantischen Ostkiiste
an, werden dort 3 Tage verwohnt,
wobei fiir die Seminarzeit etwa 12
Stunden vorgesehen sind.

Zum Programm gehort ein ex-
klusiver Galaabend in der SchloB-
halle, ein Abend in der Seerduber-
bucht bei Calypsomusik, Limbo-
darbietungen. Kostiimen. Buffet
und Tanz. Nach Herzenslust und
Ausdauer kann hier ganz authen-
tisch  die  karibische  Insel-
mentalitdt erlebt werden. Diese
Veranstaltungen finden fiir alle
Hotelgiste statt, wir sind also un-
ter anderen Gisten. Einen weite-
ren Abend sind wir im Bajan-
Village. wo ebenfalls typisches
Bajan (Barbados)-Food serviert
wird, Rum-Punsch und viele ande-
re Getridnke, Folklore und tropi-
sche Sternennacht inklusive. Der
alte Sam Lord hatte vor langer
Zeit seerduberisch Handelsschiffe
mit Hilfe von Signalfeuern an die
brandungs- und felsenreiche Kii-
ste gelockt., wo sie unweigerlich
strandeten. Von dem aus dem
Strandraub erzielten Vermdgen
errichtete er sich ein SchloB. das
bis vor kurzem noch ein Museum
war und inzwischen in ein 5-Ster-
ne-Hotel umgestaltet wurde. Die
Kunstschitze blieben in den Riu-
men. Die Hotelanlage ermdglicht
das Baden in 3 Pools. es gibt
Shops, Unterhaltungscenter (hier
ist auch das grofte Kongresszen-
trum der Insel) und fiir die Kor-
perverwohnung gibt es Massage-
und Beautysalons.

Tagsiiber finden Fahrten in voll-
klimatisierten Bussen iiber die In-
sel statt. Zu besuchen sind eine
Zuckerrohrplantage — auf Barba-
dos gibt es die edelsten Rumsor-
ten der Karibik — inkl. Besichti-
gung einer Rumdestillerie, tropi-
sche Girten, in denen prachtvolle
Pflanzen zu schen und zu riechen
sind. Eine Regenwaldschlucht. in
der der tropische Regenwald trotz
der Unart der Englinder iiberle-
ben konnte, als diese vor zwei
Jahrhunderten die Inselvegetation
rodeten, um Zuckerrohrplantagen
anzulegen. Affchen und Mungos
bewirkten, daB die Insel mittler-
weile schlangenfrei ist. Die Tier-
und Pflanzenwelt auf Barbados
bietet dem Gast eine kaum zu
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ahnende Uppigkeit: groBe Land-
schildkroten. Kolibris, die vielbe-
sungenen und beriihmten Yellow
Birds, pfeifende Frosche, die
nachts eine bezaubernde Ge-
rduschkulisse. gemeinsam mit den
Grillen bilden, Fliegende Fische,
Korallenriffe und Fische in den
prichtigsten Schuppengewindern
und, und, und... Von daher sind
schnell einige hundert Fotos ge-
schossen.

Die Hauptstadt Bridgetown —
very britisch-like — verlockt zum
Schlendern, zollfrei Einkaufen
und zum Verweilen an den unzéh-
ligen Obst- und Gemiisestidnden.
Auch hier sind Farbenpracht und
Sinnesrausch angesagt. Wir ziehen
dann selbst um, per Jeep (2 Perso-
nen in einem Moke) in ein anderes
First-class-Hotel an der Karibik-
kiiste. Es ist das .Sandy Lane
Beach Hotel”. Man sagt, daB hier
der schonste 18-Loch-Golfplatz
der Karibik sei. Auch die Bucht,
an der das Hotel liegt, ist ver-
gleichsfrei:  klares tiirkis-blau-
griin-violettes Wasser, schneewei-
Ber Sand, Service am Strand und
die Moglichkeit zum Wassersport.
Dieses Haus hat den Charme der
Karibik, die Gastronomie ist insel-
berithmt. Wihrend des Aufent-
haltes bei ,,.Sandy* werden ca. 12
Seminarstunden durchgefiihrt, es
wird abends ein Gala-Dinner ge-
ben. begleitet von Calypso-Live.

Die Ausfliige von dort bestehen
aus einem fast eintdgigen Karibik-
torn an Bord cines groBen Kata-
marans, der ., Tiami“. Buffet und
Getridnke unbegrenzt (oder auch
nicht) sind selbstverstindlich im
Programm! Chris. der Kapitin,
segelt uns mit seiner Crew zu
Korallenriffen, wo wir nach Lust
und Laune schnorcheln und Ba-
den konnen. Ach ja: Haie gibt es
nicht um Barbados herum! Am
Abend kann die Mondscheinfahrt
an Bord eines alten Piratenschiffes
auf dem Programm stehen. Wir
werden hier nicht unter uns sein,
wir wollen auch andere Urlauber
kennenlernen oder mit ihnen sin-
gen und tanzen. Buffet. Getrinke
satt (inkl. des exzellenten Rum-
Punsches) und das Vorankerge-
hen vor Holetown. dort, wo einst
die ersten Englinder landeten.
Wer die Fische | fiittert™, kann mit
Sicherheit Scharen von Trompe-
tenfischen sehen oder Schwirme
von Fliegenden Fischen. Eine Li-
ve-Gruppe spielt unentwegt Soca
und Calypso. Wie man sich den-
ken kann, bleibt kaum ein Tanz-
bein unbewegt. Nachts bringt uns
der Bus zuriick zum Hotel. wo ein
spater Katertrunk bei Bedarf kre-
denzt werden kann.
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Ganz Mutige konnen sich tags-
iiber im Parasailing iiber Wasser
in die Luft zichen lassen oder per
Jet-Ski an der Kiiste entlang jet-
ten. Golfen, schwimmen, schnor-
cheln, tauchen, radeln, moken
(per Jeep), sonnen u. v. m. kann
man auf dieser Insel. Ach ja. ei-
nen halben Tag und die halbe
Nacht wird im Laufe der Woche
an Land ein Survival-Trip durch-
gefiihrt. Ohne Geld, Kreditkar-
ten, Papiere und .Bordmittel”
versuchen die SinnCentler sich
von einem vereinbarten Punkt im
Norden zur etwa 30 Meilen siid-
lich gelegenen Hauptstadt durch-
zukdmpfen. Und, was dazu-
kommt: in den Seminarzeiten er-
fahrt und trainiert man den Um-
und Zugang zur eigenen Person-
lichkeit, den Umgang mit Zeit,
Sprache und Psyche. Verquickt
mit dem Erholungsteil wird eine
Woche in der Karibik zum Erleb-
nis schlechthin.

Aber Karibik-SinnCentives
kann auch anders und doch dhn-
lich erlebt werden: Flug von
Frankfurt zu einer Karibikinsel,
Einschiffung an Bord der Club-
Med 1. dem einzigen Luxus-5-
Master (wie 5-Sterne) der Welt.
Die Unterbringung erfolgt in Lu-
xuskabinen, das Programm bein-
haltet ebenfalls Seminarzeiten,
Landausfliige, das Segeln durch
die karibische Inselwelt. Wasser-
sport und vielen Verwéhnungen
an Bord. Der Riickflug geht wie-
der direkt bis nach Frankfurt.

So, wie hier recht konkret be-
schrieben, sehen . Incentive-Rei-
sen” nach ganzheitlichen Ge-
sichtspunkten auch aus. Die Reise
wird von Frankfurt aus kompetent
betreut. Die Seminarleitung wird
durch ein erfahrenes Trainerteam
gewihrleistet, wobei die Seminare
dem internationalen Hochniveau
entsprechen. So mancher Barba-
dosgast hat gelobt, wieder zuriick-
zukehren. Die Insel. die Men-
schen, das Klima, die Vegetation.
das Essen, die Musik, die Selbst-
bereicherung: all diese Zutaten
sind zu diesem SinnCentive-Cock-
tail gemixt.

Am Ende. und das sei ganz
vertraulich versichert, kann der
Arbeitgeber, Unternehmer oder
Incentive-Gonner  sicher  sein,
daB. gestiitzt durch das Seminar,
der Reisende tatsdchlich, langfri-
stig und von innen heraus diese
Fahrt fiir sich und das Unterneh-
men zu nutzen verstanden hat, um
wirklich wieder ein(e) tiberdurch-
schnittlich gute(r) Mitarbeiter(in)
zu bleiben. Dieser Anspruch soll
auch an eine derartige Veranstal-
tung gestellt werden diirfen! |

Ireland — Dealers
on stimulation trip

Ubersetzung Seite 25

In many respects the Republic of Ireland still corresponds
to the notion of an idyllic, rugged corner of the earth. This is
an ideal starting position for incentive planners such as the
young firm “Easy-Event GmbH” in the German town of
Moénchengladbach. It recently exploited the motivating
force of the Emerald Isle for 450 computer dealers.

pread over three week-

ends, a computer manu-

facturer of repute conduct-
ed an Ireland incentive for Ger-
man dealers designed primarily to
spur them on and encourage cor-
porate identification, whilst at the
same time providing a little spe-
cialised knowledge in the form of
a factory inspection.

The “stimulation trip” organised
by “Easy Event” began with a
welcome from a bagpipe band
and spirited the group away with-
out further ado to the rugged
coast, where fresh fish specialities
awaited it in a typical local restau-
rant. Sport “a la carte” was just as
much part of the programme as
informal games to work up a feel-
ing of belonging, or historical ex-
cursions. The group took an ex-
tremely active part in all this.

The motivation weeked culmi-
nated in a farewell celebration at a
castle: fire artistes and magicians,

an award ceremony with personal
certificates, election of a member
of the group as king, Irish folklore
groups and finally dancing in kilts
by the normally blue-pinstripe-
clad computer counsellors. One
after the other the computer deal-
ers — who enjoy the favours of
other manufacturers as well —
confirmed: “This is something
we’ll not forget in a hurry; for a
long while to come we’ll look back
favourably on the weekend.” And
the organisers naturally also hope
that memories will in future be
linked to their name and products.

This smoothly-running expe-
rience event was the product of
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Motivation idea:
seminar incentives

Ubersetzung Seite 22

Like all other motivation components, too, incentive trips
must constantly be reviewed for their efficiency, and if
necessary, be redefined and reconcepted. “MB-Semi-
nare” in Kiel offers a unique incentive trip version — they
combine travelling with seminars. This report by Maria
Beyer illustrates how such a seminar incentive could look,

for example on Barbados.

ficient, if they are successful in

motivating the target group not
only temporarily, but if possible on
a long-term basis. This relevation
prompted “MB-Seminare” in Kiel
to offer seminar incentives titled
“SinnCentives: Man goénnt sich
Meer”. The major elements are
seaside atmosphere, seminars on
personality development and se-
minar topics centering around
brain management and behavio-
ral training (rhetorics, contact with
people, work economy, motivation
strategy, methods of relaxation,

I ncentive measures are most ef-

sensory training and mental trai-
ning). The combination of incenti-
ve and seminar offers an opportu-
nity for sensible regeneration, to
make new experiences and to
bring yourself into top-shape form.
Not to forget the tax advantages
offered by a seminar held in for-
eign parts.

The seminars are held in choice
top-ranking hotels in regions that
convey extraordinary experien-
ces, relaxation and new values in
life. A classical incentive program-
me rounds off the relaxing so-
journ.

Let’s take, for example, a Carib-
bean pearl: the Isle of Barbados.
We can reach the island in eight
hours via direct flight from Frank-
furt. SinnCentive participants are
welcomed at the airport with a
Caribbean cocktail and are then
chauffeured to the hotel. The gay
relaxed atmosphere combined
with well-organized VIP service
should begin to have its first ef-
fects now. The two hotels in ques-
tion as domicile for the seven-day
trip each have their own specific
charm and offer complementary
advantages. We are lodged in
“Sam Lord’s Castle” on the east-
ern coast, where we will be spo-
iled for three days (about 12 hours
are planned for seminars).

The programme includes an ex-
clusive gala evening in the castle
hall and an evening in Pirates’
Cove with Calypso music, limbo
performances, costumes, buffet
and dancing. Here’s the time and
place to really take in some genui-
ne Caribbean atmosphere. This
event is staged for all hotel gu-
ests. Another evening will be
spent in Bajan Village, where typi-
cal Barbadian food will be served.
The atmosphere will be loosened

up with rum punch and many
other drinks, folklore and a tropi-
cal summernight. Many years
ago, old Sam Lord lured merchant
sailboats to the rocky, wind-swept
coast by lighting signal lights. The
ships and their crew were inevit-
ably doomed when they ran
aground. From the fortune gained
from this beachcombing, Lord
built himself a castle, which until
recently was a museum and in the
meantime has been converted in-
to a hotel. The art treasures were
kept in the rooms. The hotel com-
plex offers three pools, shops, an
entertainment center, the island’s
largest congress center as well as
massage and beauty parlours.
The days are filled with excur-
sions all over the island in air-
conditioned busses. Sights worth
seeing are a sugar cane planta-
tion (the finest Caribbean rums
are distilled on Barbados) inclu-
ding a visit to a rum distillery,
tropical gardens with beautiful fra-
grant plants as well as a rain
forest canyon which survived lar-
ge-scale land clearing by British
colonists some 200 years in order
to lay out sugar cane plantations.
Monkeys and mungos have clea-



red the island of all snakes. The
flora and fauna on Barbados is
luxuriant beyond any imagination:
huge land tortoises, humming
birds, the much-extolled famous
Yellow Birds, whistling frogs that
form an charming acoustical
background together with the crik-
kets, flying fish, coral reefs, ma-
gnificently colorful fish and, and,
and... A few hundred pictures are
shot in no time at all.

The capital city of Bridgetown
features a very distinct British at-
mosphere; it encites visitors to go
strolling past uncounted fruit and
vegetable stands and offers duty-
free shopping opportunities. The
visitors are confronted with a ver-
itable explosion of colors and im-
pressions. We will then be trans-
ferred to another First-Class hotel
on the Caribbean coast by Jeep
(two passengers in a so-called
Moke). The Sandy Lane Beach
Hotel allegedly features the most
beautiful 18-hole golf course in
the Caribbean. The hotel is situa-
ted on a bay which is also incom-
parable: clear turquoise, blue,
green or violet water, snow-white
sand, beach service and water
sport facilities. The hotel is the

Caribbean at its best, the cuisine
is renowned all over the island.
Some 12 seminar hours are plan-
ned during the sojourn at Sandy’s;
a gala-dinner accompanied by a
Calypso show will be one of the
highlights.

Several excursions are planned
here: one of them is a oneday
Caribbean cruise on board a large
catamaran named Tiami; with an
ample supply of food and drink
on-board. Captain Chris and his
crew will take us out to the coral
reefs, where we can swim and
snorkel dive at will. Not to forget,
there aren’t any sharks to be
found around Barbados. The eve-
ning might be spent on a moon-
light cruise on-board an old pirate
ship. Here, too, we won't be by

ourselves, which gives us an op-
portunity to meet and enjoy our-
selves with other people. The pro-
gramme includes a buffet-type
dinner, unlimited drinks (including
the excellent rum punch) and an-
choring in Holetown, the site of
the first British landing many
years ago. Anybody taking a close
look will see schools of trumpet
fish or flying fish scurrying by. A
live band will be playing nonstop
Calypso and Soca, and one can
imagine that almost everybody
will be crowding onto the dance
floor. A bus will take us back to the
hotel, where a last nightcap can
be had at the bar.

The very courageous amongst
the group can try their hand at
para-sailing over the water or ra-

cing up and down the coast with
jet-skis. The island offers golfing,
swimming, snorkel and scuba di-
ving, cycling, cross-country tours
by jeep, sunbathing and many
things more. A survival trip lasting
half a day and half a night will be
arranged in the course of the
week. From a starting point loca-
ted about 30 miles to the north of
the capital city, the incentivists will
have to find their way there with-
out the help of money, credit
cards, papers or any other resour-
ces. Over and beyond all that, the
seminars will help the participants
to find access to themselves, to
handle time, speach and psyche.
In combination with the relaxation
elements, this week in the Carib-
bean will turn out to be a fantastic
experience.

But Caribbean incentives can
also be arranged in a different if
similar manner: flight from Frank-
furt to a Caribbean island, embar-
kation on the ClubMed 1, the
world’s only luxury 5-master (with
5-star standard). The passengers
will be accommodated in luxury
cabins, the programme includes
seminars, land excursions, sailing
through the Caribbean world of
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islands, water sports and numer-
ous events on board. The group
then returns directly to Frankfurt.

These rather detailed informa-
tions should give the reader an
idea of how holistic incentive trips
are set up. The trips will be com-
petently supervised from Frank-
furt, and the seminars will be hea-
ded by experienced tutors guar-
anteeing top level international
standard. Quite a few visitors to
Barbados have sworn to come
back. The island, people, climate,

vegetation, food, music and self-
fulfillment blend together to form a
really unique incentive cocktail.
And finally, employers, entre-
prenieurs or incentive sponsors
can be assured that, based on the
seminars, the incentivists will
draw long-term benefits from this
trip for their own sake and for that
of the company. This will help
them to remain or become over-
average performers. And that, aft-
er all, is what incentives are there
for. O



